
  

 

 
 

AUSSCHREIBUNG 
Kantonale Einkampfmeisterschaften Nachwuchs U12-U16 

 
 
 

Datum: Samstag, 8. Juli 2023 
 

Organisation: LC Zürich im Auftrag des Zürcher Kantonalverbandes zürich athletics 
 

Ort: Sportanlage Sihlhölzli, Manessestrasse 1, 8003 Zürich 
 

Durchführung: Gemäss IWR/WO und Reglement Kant. Einkampfmeisterschaften Nach-
wuchs 2023 

 

Startberechtigung: Startberechtigt sind nur Athleten und Athletinnen mit einer Lizenz für ei-
nen Zürcher Verein. Gültige Swiss Athletics Lizenz bzw. kids+athletics 
Lizenz muss bis spätestens 25. Juni 2023 eingelöst sein. 

 ACHTUNG 

 a) Disziplinen der Q-Wettkampfserie (siehe unten): nur auf Einladung von 
zürich athletics (pro Disziplin die 12 Erstplatzierten der Bestenliste 

aus der Q-Wettkampfserie inkl. der ersten Drei aus der Kant. Bes-

tenliste per 25. Juni 2023, 24 Uhr). Das heisst, dass die ersten Drei der 
Kant. Bestenliste auf jeden Fall startberechtigt sind, auch wenn deren 
Resultate nicht an einem Q-Wettkampf erzielt wurden. 

 b) Übrige Disziplinen: offen für alle, jedoch limitiert auf 12 gemäss 

Kant. Bestenliste per 25. Juni 2023, 24 Uhr 
 

Kategorien / Disziplinen: U16: 
 a) Q-Wettkampfserie: 100m Hü (m) bzw. 80m Hü (w), 80m, 600m, 

 Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer 

 b) Übrige Disziplinen: Stab*, Drei*, 2000m, 5x80m** 
 

 U14: 

 a) Q-Wettkampfserie: 80m Hü (m) bzw. 60m Hü (w), 60m, 600m, 
 Hoch, Weit, Kugel, Drehwurf, Speer 

 b) Übrige Disziplinen: 2000m, 5xfrei** 
 

 U12: 

 a) Q-Wettkampfserie: 60m Hü (68 cm), 60m, 600m, Hoch, Weit,  
 Kugel, Ball, Drehwurf 

 b) Übrige Disziplinen: 2000m, 6xfrei** 
  



 

   

 
 * Wertung als Kantonale Meisterschaften, falls die drei Erstrangier-

 ten den Mindestwert gemäss Reglement erreicht haben. 

 ** keine Kantonale Meisterschaft; der Staffelwettkampf wird nur 

durchgeführt, wenn mind. 3 Staffeln angemeldet werden. 
 

Zeitplan: Der Zeitplan ist bereits bekannt und aufgeschaltet  
www.zuerich-athletics.ch  

 

Anmeldeschluss: a) Disziplinen aus Q-Wettkampfserie:  25. Juni 2023, 24:00 Uhr 

 b) Übrige Disziplinen: 25. Juni 2023, 24:00 Uhr 
 

Anmeldungen: Per E-Mail mit beigefügtem Anmeldeformular (Übrige Disziplinen) an die 
Geschäftsstelle von zürich athletics: q-wettkaempfe@zuerich-athletics.ch 

 

Nachmeldungen: Es sind keine Nachmeldungen möglich. 
 

Startgeld a) Disziplinen aus Q-Wettkampfserie: Kein Startgeld 

 b) Übrige Disziplinen:  CHF 10.- pro Disziplin 

 Für Starts, die nicht wahrgenommen werden, erfolgt keine Rückvergü-
tung. Das Startgeld wird von zürich athletics aufgrund der Anmeldungen 
mit Rechnung nach dem Wettkampf erhoben. 

 

Mehrfachstarts: Gemäss WO Kap. 1.6 dürfen U14 / U12 / U10 am gleichen Veranstal-
tungstag nur einen Lauf von 600 m und mehr bestreiten. Maximale  
Distanz U10 für Bahnwettkämpfe 1000 m. 

 

Zusammenlegung / Liegen bei einzelnen Disziplinen weniger als 6 Anmeldungen pro  
Streichung Disziplinen: Kategorie vor, kann der Veranstalter die Serien unabhängig der 
 Kategorien zusammenlegen oder ausfallen lassen. 
 

Zeitmessung: Elektronisch 
 

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
 

Presse / Fotograf Die Presse / Fotografen sind auf dem Wettkampfplatz erlaubt. Aus  
Sicherheitsgründen müssen sie eine Sicherheitsweste (Leuchtweste)  
tragen oder klar gekennzeichnet sein. 

 
Publikation Während dem Meeting wird fotografiert und die Rangliste angeschlagen 

und im Internet publiziert. Teilnehmende erklären sich ausdrücklich damit 
einverstanden, dass Fotos und Rangliste publiziert werden. 

 

Auskunft Adrian Egger über Tel. Nr. 078 821 39 25 Montag bis Freitag jeweils 
09:30 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 17:00 Uhr oder vorzugsweise mit E-
Mail an q-wettkaempfe@zuerich-athletics.ch  

 
 

Partner 
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