OZB 2021 A@Z

Leschtathletik-Club Zirich

0/B Meisterschaften, Zirich

Informationen und Weisungen

Sonntag, 15.08.2021, Sportanlage Sihlholzli, 8003 Zirich

1. Allgemeine Informationen

1.1.  Anreise/Parkplatze Sportanlage Sihlh6lzli

Anreise Zug/Tram: Ab Hauptbahnhof Z(rich mit Tram 14 bis Bahnhof Wiedikon.

Parkplatze: Es sind nur wenige Parkplatze direkt bei der Anlage verflighar. Wir empfehlen dringend mit dem 6f-
fentlichen Verkehr anzureisen. Alternative Parkmaglichkeiten bestehen im Parkhaus Sihlcity (Achtung, ca. 15-20
min Wegzeit zum Sihlholzli).

1.2.  Offnungszeiten Chambre d‘Appel
Sonntag ab 8:30 Uhr.

1.3.  Zutritt
Der Eintritt ins Stadion ist kostenlos.

1.4.  Athleten / Garderoben
Die Garderoben befinden sich im Turnhallengebaude.

2. Weisungen an die Athletinnen und Athleten

2.1.  Starthummern

Startnummernausgabe und "Chambre d'Appel" befinden sich im Turnhallengebaude.
Die Startnummern missen klar lesbar und ungefaltet auf der Brust getragen werden -
beim Hochsprung wahlweise auf der Brust oder auf dem Riicken.

Der Bezug der Startnummer ersetzt den Appell (Ankreuzen, siehe 2.2.) nicht!
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Loichtathlotit-Glub Zirich

2.2.  Appell (Ankreuzen auf dem Startblatt)

Spéatestens bis 60min vor Wettkampfbeginn der entsprechenden Disziplin im ,Chambre d'Appel" (im Turnhal-
lengebaude). Anschliessend an den Appell werden die Serien zusammengestellt und die Bahnen, sowie bei den
technischen Disziplinen die Reihenfolge, ausgelost.

Nicht-Ankreuzen hat die Streichung von der entsprechenden Disziplin zur Folge.

2.3.  Antreten zum Wettkampf

Athletinnen und Athleten besammeln sich personlich direkt bei der entsprechenden Disziplinen-Anlage. Es gibt
keinen Call Room:

- 20 Min vor der Wettkampfzeit der Springe (anschliessend Einspringen auf der Anlage)

- 20 Min vor der Wettkampfzeit der Wiirfe (anschliessend Einwerfen auf der Anlage)

- 10 Min vor der Wettkampfzeit der Laufe.

Wer nicht plnktlich bei der Besammlung erscheint, wird flr die entsprechende Disziplin ausgeschlossen. Wer an
einer anderen Disziplin im Einsatz steht, kann sich vertreten lassen.

2.4.  Nichtteilnahme am Wettkampf (WR 142.4)

Wer aus irgendeinem Grund einen Final nicht bestreitet oder verzichtet, meldet sich bis spatestens 40 Min vor
Beginn der ndchsten Runde im Rechnungsbiro ab. Bei rechtzeitiger Abmeldung wird der Final aufgefilit/nach-
selektioniert. Die Finalzusammensetzungen werden so frih als moglich auf dem Anschlagbrett (bei der Festwirt-
schaft) ausgehangt.

Unentschuldigtes Fernbleiben

Gemass IWR 142.4. hat unentschuldigtes Fernbleiben in einem Final fir die betreffenden Athleten*innen die
Streichung in samtlichen weiteren Disziplinen der gesamten Veranstaltung zur Folge. Zudem gibt es bei Abmel-
dungen, die zu spat erfolgen, kein Nachrlicken mehr.

2.5.  Einlaufen / Einwerfen:

Das Einlaufen ist nur ausserhalb der Wettkampfanlagen erlaubt. Das Einwerfen und Einspringen auf dem Wett-
kampfplatz wird gemass IWR durchgefiihrt. Ohne Aufsicht des Kampfgerichts darf kein Einwerfen oder Einsprin-
gen auf den Wettkampfanlagen durchgefihrt werden.

Die Gegengerade (nicht aber die beiden Bahnkurven) ist fur Sprintvorbereitungen fir alle Athleten gedffnet, so-
lange die Rundbahn nicht durch Wettkampfe belegt ist. Wahrend Wettkdmpfen, welche die Rundbahn belegen,
ist die Bahn vollstandig gesperrt (bitte Zeitplan beachten).

Datum: Autor Datei Name: Ausgabe: | Seite:
06.08.2021 PW weisungen_ozb_ms_2021 2021 2




OZB 2021 LEZ

Leschrothletik-Club Zirich

2.6.  Benltzung eigener Gerate

Es dirfen folgende eigene Gerate benutzt werden: Kugeln, Speere, Himmer.

Die Wurfgerate missen bis spatestens 60 Min vor Wettkampfbeginn zur Priifung beim Aussengeréateraum (ne-
ben Sanitat) vorgelegt werden. Die Wurfgeréte werden markiert und durch die Athleten wieder mitgenommen. Es
darf nur mit denjenigen eigenen Geraten gestartet werden, die vom Veranstalter geprift und markiert worden
sind. Eigene Wurfgerate missen gem. IWR auf Wunsch jeder/m anderen Athleten/in zur Verfligung gestellt wer-
den.

2.7.  Sprunghthen

Kategorie Disziplin Start ab Sprunghdhen
U18W 1.30 ab 1.30 mit +5 cm, ab 1.60 mit +3 cm
Hoch
U20wW/w 1.40 ab 1.40 mit +5 cm, ab 1.70 mit +3 cm
U18M 1.40 ab 1.40 mit +5 cm, ab 1.70 mit +3 cm
Hoch
U20M/M 1.50 ab 1.50 mit +5 cm, ab 1.80 mit +3 cm

Alifallige Limiten fur internationale Meisterschaften konnen auch ausserhalb der Steigerungsvorgaben aufgelegt
werden.

2.8.  Aufenthalt im Innenraum

Betreuungspersonen sind nicht berechtigt, die Athleten*innen in den Innenraum zu begleiten. Nichtbefolgung die-
ser Vorschrift flhrt zur Disqualifikation der entsprechenden Athleten*innen

2.9.  Tenue- und Werbevorschriften

Die Athleten*innen massen in einem von ihrem Verein freigegebenen Dress an den Start gehen. Dabei sind die
Werbebestimmungen von Swiss Athletics einzuhalten (=> Werbereglement). Die Siegerehrung gilt als Teil des
Wettkampfes.

2.10. Elektronische Gerdte auf dem Wettkampfplatz
Das Benutzen von elektronischen Geraten im Wettkampfbereich ist verboten.
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2.11. Auszeichnungen

Die Gewinner erhalten den Titel ,0ZB Champion 2021, Die drei Erstklassierten aus dem gemeinsamem Ver-
bandsgehiet von Ostschweiz Athletics, Zirich Athletics und dem KLV Graubinden pro Disziplin erhalten die Meis-
terschaftsmedaillen in Gold, Silber und Bronze. Nehmen weniger als drei Athleten den Wettkampf auf, wird der
Titel nicht vergeben.

2.12. Siegerehrungen

Die Siegerehrungen finden unmittelbar nach dem Wettkampf statt. Die drei Erstplatzierten jeder Disziplin besam-
meln sich unaufgefordert beim mit "Siegerehrung” bezeichneten Sammelplatz im Zielbereich. Die Siegerehrung
gilt als Teil der Wettkampfe.

2.13.  Dopingkontrolle
Es kdnnen Dopingkontrollen durchgefiihrt werden.

2.14. Sanitat
Auf dem Wettkampfgeldande befindet sich ein Sanitdtsposten beim Aussengerateraum.

2.15. Versicherung

Die Versicherung gegen Unfall und Diebstahl ist Sache der Athletinnen und Athleten. Der Veranstalter lehnt jede
Haftung ab.

3. Technische Informationen zu den Wettkampfen
3.1.  Qualimodus: siehe Blatt Qualifikationsmodus

3.2.  Vorbereitungszeit

Den Athleten steht in allen Disziplinen i.d.R. eine Vorbereitungszeit von einer Minute zur Verfiigung (IWR 180.18)

3.3.  Verpflegung
Der Veranstalter fihrt fir Athleten*innen, Betreuungspersonen und Volunteers einen Festwirtschaft.
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